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ACCEDER AU PARCOURS

2 POINTS SPECTACULAIRES 
POUR ENCOURAGER LES COUREURS

15h20 – 15h45    Le Miramar – Km 4,5 
Sommet de la première des 3 difficultés du parcours. Peut être un des plus beaux panoramas du

Massif de la Rhune. Un belvédère à 360° entre la Rhune et l'Océan.
SIMPLEMENT INCONTOURNABLE

16h30 – 18h30    LA RHUNE  Km14,5
LE passage spectaculaire du parcours. Final de la terrible montée par le pierrier.
Point de vue imprenable sur les coureurs depuis tout en bas. Animation musicale.

Poste de Ravitaillement



COMMENT FAIRE ?

DEPART DU VILLAGE  =  12Km – D+900
DEPART DES CARRIERES  =  9km – D+750

TRACES GPS A VISUALISER / TELECHARGER SUR WIKILOC

Version 12km : http://fr.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10672231 
Version 9km : http://fr.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=10672240 
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